IpumepHoe 10-TH AHeBHOE COANAHCHPOBAHHOE MEHIO FOPAtiero MUTAHHUs,
(3aBTpaK, o6ex) AJis OPraHU3alHH NHTAHUSI IIKOALHUKOE B Bo3zpacrte 7-11 jeT,
12-18 et B MBOY Toponeuxas COII Ne 1



YrBepxaato

L

h: Ty ‘.mfif/
TlepBEiit nenn

Macca Macca

HNOPLUMH | HOPLUHU HEpreTH
HaumeHoBaunue Gmona P P benku Kupert VrneBogpl | yeckas

oT 7 no oTr 12 u

LIEHHOCTh
11 ner cTapiie
3aBTpak 1-4 ,T/KC,0B3,CBO
I'peuka pacceimyaras 150 180 4,68 5,743 44,795 200,45
Cocucka orapuas 90 100 13,36 14,08 0,85 101,45
Kaxao ¢ Mmonokom 200 200 3,35 3,52 20,13 141,36
X1e6 MEHHYHEI} ¢ MacIOM U CHIPOM 40/10/20 | 40/10/20 | 10,3 13,6 35,6 310
Xneb prkaHon 20 20 1,3 0,24 0,525 36,2
(bpyKTBI 150 150 2,75 0,93 38,85 158.,6
Oben 1-11 pogurensckas naara, THKC 1-4 kia,0B3

Canat u3 MopkoBu(OBOLIHAS HapesKa) 100 150 0,8 8 4,1 89,7
Iy u3 cBesxkeli KarmycTsI (CO CBUHMHOIA) 250 250 6,5 14,25 2,75 166,25
MakapoHnHbie H3ziesHs OTBapHbIe 150 180 5,6 3,7 35,9 199,7
Kotnera u3 msca nrurpt 90 100 2,4 5,5 8,8 104,7
Xneb6 pxaHoi 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Yaii ¢ caxapom 200/15 200/15 0,2 0,00 14 28
Xi1eb MmeHUYHbIH 20 40 1,58 0,4 9,6 46,76




YTBepxAaato

Bropoii nenn

Macca Macca
| nopun DHepreTH

Haumenopanue 6imona ropu . benku XKupsl VrneBoapl | yeckas

or7m0 |orl2wu

LEHHOCTh
11 ner crapiie
3aBTpak 1-4 ,T'KC,0B3,CBO
MaxapoHHBIe H3/IeNHS C CHIPOM 180/35 | 180/35 10,8 14,14 44,932 339,25
Xneb prxkaHoim 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
X7neb MIIeHHYHBIN ¢ Konbacoi 40/20 40/20 10,3 13,6 35,6 310
Komrmor 200 200 0,00 0,00 9,7 38,7
Konaurepckoe usnenue 40 40 1,04 3,9 7,8 67,6
OGen 1-11 poaurennckasn muata, TAKC 1-4 xi,0B3

Bunerper oBomHoii(c iykoM pemyar.) 100 150 1,36 6,18 8,44 94,8
PaccomsHuk (JIeHuErpancKutty ¢ 250 250 8,766 | 13,897 | 25,176 361,12
MSICOM Kyp
Puc pacceimuaTeii 150 180 4,68 5,743 44,795 200,45
['onens KypuHas B CMETaHHOM COyCe 120 120 1149 T2 8,32 3,77
Xneb pxaHoM 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Kommor 200 200 0,6 0,2 29,6 125,1
Xneb MIIeHnYHbBINA 20 40 1,58 0.4 9.6 46,76




YT1BEepKAaato

dunpekrop MBOY Toponeukas

coLKannHnHa H.T.

//;,’7 Mot C'fi'lueo'”:';"~~ ‘
&\ 050’“""6!’9 9o,

N0y,
RO O8paen. €. 1ot

TpeTiii fehn

Macca Macca :

NOPLHUH | MOPLHHU SIFEPIETH
HaumenoBanue 6mona P Benxu Kupsr VrneBompl | yeckas

or7mo0 |orl2wm

LHEHHOCTH
11 ner cTaplie
3asrpak 1-4 ,TAKC,0B3,CBO
bmun4nku co crymenxoit 170/30 | 180/30 9,6 11,11 9,19 208,97
Kommor 200 200 0,00 0,00 9,7 38.7
X1neb MieHuyHbIH ¢ Kon6acoi 40/20 40/20 8,9 9,4 12,5 166,5
Xneb prxaHoi 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Coxk 200 200 0,00 0,00 24 96
OGex 1-11 poauTenbckas miaara, TAKC 1-4 kia1,0B3

Canar u3 cBexel KaryCThl ¢ MOPKOBBIO | 100 150 1,41 5,08 9,02 87,4
Cyn kaprodesetii ¢ epuumensio(c | oo 250 14,331 |23,652 | 34,207 300,56
MSICOM IITHIIBI)
Exwku Msacubie 90 100 14,33 10,71 7,484 150,67
I[Trope xapTodensHoe 150 180 3,06 4.8 20,45 137,25
Xneb pxaHou 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4

200/15/
Yaii ¢ caxapom 1 TMMOHOM 7 200/15/7 | 0,53 0,00 9,87 41,6
X71e6 HIeHUYHbBIH 20 40 1,58 0,4 9,6 46,76




yTBEpPXKAalo

Aunpektop MBOY Toponeuxas COLL Ne 1z ";

PR o oo pe g g KANMHUHE H.T,

qé‘jr_.jgep

Macca [y _:ésc AT o

HOpLIUH no}ﬁfﬁﬁ"‘g’w’? HepreTu
HaumeHoBanwue 6mona " Benku Kuper YrieBonel | yeckas

oT 7 1o oT 12 u

IHEHHOCTh
11 ner cTaplue
3aBTpak 1-4 ,T’KC,0B3,CBO
Omiier 200 200 16,79 23,42 5,81 315,17
Xneb pxaHoi 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Xneb mieHnYHbIH ¢ Konbacoii 40/20 40/20 8,9 9,4 12,5 166,5
Yait ¢ caxapom 200/15 | 200/15 0,2 0,00 14,00 28,00
Dpykr 150 150 0,00 0,74 18,13 63,25
OGep 1-11 poaurennckas miaara, TAKC 1-4 kia,0B3

Canat U3 CBEKJIBI OTBapHOI 100 150 1,43 6,09 8,36 93,9
Cyn peIOHBIH 250 250 7,29 5,7 16,99 148,5
MaxkapoHsie u3nenus OTBapHBIE 150 180 7,111 8,429 41,184 258,745
l'ynam (cBunmHA) 100 100 14,087 | 14,608 | 4,78 266,12
Xneb prkaHom 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Yaii ¢ caxapom 200/15 | 200/15 0,2 0,00 14,00 28,00
Xneb HIeHnYHbIH 20 40 1,58 0.4 9,6 46,76
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MNOPLUH “'Iiopupm ‘ SEEPIETI
HaumeHoBaunue 6mona P Benxu Kupwi Yrnesoapl | yeckas

or7p0 |orl2wu

LIEHHOCTh
1T ner cTapuie
3aBTpak 1-4 ,T7’KC,0B3,CBO

Kama mmennunas 200 250 7,25 2,25 38,5 209,75
X7neb HIEeHUYHBIH ¢ MACIOM | CBIPOM 40/10/2 | 40/10 10,3 13,6 35,6 310

0 20
KHCEJb 200 200 0,00 0,00 15,3 49.6
Xneb prxkaHoM 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Cox 200 200 0,00 0,00 24 96

OGen 1-11 poaurensckan naata, TAKC 1-4 xi1,0B3

OBomHast Hape3ska 100 150 1,06 0,17 8,52 39,9
Bopin ¢ Msicom (cBuHMHA) 250 250 12,51 15,24 20,235 378,56
XKapxkoe mo- nomaiHemy 200 200 13,87 25,788 | 45,32 489,52
Komrmor 200 200 0,00 0,00 9,7 38,7
Xneb pxanoit 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
X11e6 NIIEeHUYHBIH 20 40 1,58 0.4 9,6 46,76




YyTBEPXKAal0

R
o8 OOLesE T

Oupexktop MBOY Toponeugkas CO U;Fﬁﬁ@f&°";‘,zﬁiﬂ"£;:°%
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{i%%%l m‘-:\ j",‘§§’}
\§Fllectdn goyles
NN —— .\é’;s N:

- fm‘f Hg.?gl‘?; OHepreTH
HaumeHoBanue Girona e PH benxu Kupst VYrnesonpl | yeckas

or7p0 |orl2u

LIEHHOCTh
11 ner crapiue
3aBTpak 1-4 ,T’KC,0B3,CBO
Kamma oBcsnas 250 250 12,329 | 38,365 | 92,751 559,69
Kaxkao ¢ Mmonokom 200 200 3,35 3,52 20,13 141,36
Xneb MeHHYHEI ¢ MacaoM U CHIpOM 40/10/20 | 40/10/20 | 10,3 13,6 35,6 310
Xneb6 pxaHoi 20 20 1,3 0,24 0,525 36,2
bpyKTHI 150 150 2,75 0,93 38,85 158,6
OGen 1-11 ponurennckas niaara, TAKC 1-4 kJa1,0B3

Canar u3 cBexeil KarycTsl ¢ MOPKOBBIO 100 150 1,41 5,08 9,02 87,4
Cyn ropoXoBblii ¢ MsICOM Kyp 250 250 8,766 13,897 25,176 361,12
Kaprodens Tyuiensiii 200 200 13,87 25,788 45,32 468,2
Xneb pxaHoi 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Yaii ¢ caxapom 200/15 200/15 0,2 0,00 14 28
Xneb mueHuYHbIH 20 40 1,58 0,4 9,6 46,76




YrBepxAaato

[Oupektop MBOY Toponeukan COLUKN{O

" KanuHuHa H.T.

-

—

Macca “;

NOPLKHK | TIOPLUH DHEprETH
HaumeHnoBanue 6itoa P P benxu Kupst VrneBoapl | yeckas

or7m0 |orl2m

LEHHOCTh
11 ner crapiue
3aprpak 1-4 ,TAKC,0B3,CBO
TedTenu MACHBIE C PHCOM H KaIlyCTOH 150 200 16,327 | 18,844 | 35,011 371,24
Yaii ¢ caxapom 200 200 1 0,00 14 49,6
Xi1e6 nIIeHUYHBIH ¢ KoI0acon 40//20 40/20 8,9 9,4 12,5 166,5
Xneb prxaHon 40 40 1,3 0,24 0,525 36,2
dpyKTHI 150 150 2,75 0,93 38,85 158.,6
OGep 1-11 poaurennckas naata, THKC 1-4 xn, OB3

Canar kKapTo(ebHBIN ¢ MOPKOBBIO U 100 150 1,06 0,17 8,52 39.9
KOHCEPBUP .TOPOIIKOM
Bopi ¢ MsicoM (CBHHMHA) 250 250 12,51 15,24 20,235 378,56
Kaia rpeuHeBas pacchinyarasi 150 180 7,111 8,429 41,184 258,745
Tynsiu (KypHLa) 100 100 14,087 14,608 4,78 266,12
Yaii ¢ caxapoM U JINMOHOM 200/15/7 | 200/15/7 | 0,53 0,00 9,87 41,6
Xieb prxaHoH 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
X1e6 nimeHuYHbIN 20 40 1,58 0,4 9,6 46,76
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KanuHuHa H.T.
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Boewuot gost”
Macca Macca 5
HEPreTHY

HaumenoBanwue 6mona HOPIHH | TOpIMH Benku Kupet VYrneBonbl | eckas

ot 7 no or 12 u

LIEHHOCTH
11 ner crapuie
3aptpak 1-4 ,TAKC,0B3,CBO
Karma mimennas 200 250 9.6 11,11 9,19 208,97
Kommot 200 200 0,00 0,00 9,7 38,7
Xneb niIeHuYHEIH ¢ konbacoi 40/20 40/20 4 5 9 44
Xneb prkaHoit 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
DPYKTHL 150 150 2,75 0,93 38,85 158,6
Oben 1-11 poauTenanckan miara, THC 1-4 xkia,0B3

Canart U3 cBEKJIbI OTBapHOM 100 150 1,43 6,09 8,36 93,9
Cyn kapTodenbHbBIH ¢ Kpymoi 250 250 1,98 2,74 14,58 90,75
(puc)(kypuua)
MakapoHHble W3/IeTTHs OTBapHbIe 150 180 5,6 3,7 35,9 199,7
OUTOUKH 90 100 15,55 11,55 15,7 228,75
Xneb prkaHoi 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Yaii c caxapoM U JIAMOHOM 200/15/7 | 200/5/7 | 0,53 0,00 9,87 41,6
Xeb nieHuYHbIN 20 40 1,58 0,4 9,6 46,76




yTBEPXAato

Anpektop MBOY Toponeukas

il chkanuinAia H.T.

cowy.

OHepreruy
HaumenoBanme Giroza Kupot VraeBonpl | eckas
LEHHOCTh
11 net cTapiue
3aBTpak 1-4 ,T)KC,0B3,CBO
Kama pucosas 200 250 6,2 8,6 42,7 284,3
Kakao ¢ Mmonokom 200 200 3,35 3,52 20,13 141,36
X11e6 MIIeHHYHBIH ¢ MacioM U CBIpOM 40/10/20 | 40/10/20 | 10,3 13,6 35,6 310
Xneb prkaHoi 20 20 1,3 0,24 0,525 36,2
Konpurepckoe usnenme 40 40 1,04 3,9 7,8 67,6
Oben 1-11 poaurennckasn naata, THKC 1-4 ka1,0B3
Bunerper 100 150 1,345 7,567 8,279 140,340
Cyn xapTodensHbIii ¢ MaKapOHHBIMH 250 250 14,331 | 23,652 | 34,207 300,56
H3JICTIUSMH C MACOM (KypHIIa)
Kaprodensroe mope 150 180 7,111 8,429 41,184 258,745
Cocucka Bapenas 90 100 5,738 9,952 11,169 159,47
Xneb prkaHoi 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
Yaii ¢ caxapom 200/15 200/15 0,2 0,00 14 28
X7neb mueHuYHbIH 20 40 1,58 0,4 9,6 46,76




yTBEPKAAI0
[unpexktop MBOY ToponeuKas

AAA "'IL(L;‘hMHMHa H.T.

P 2
CoL Ne'k v‘,!‘o 19U, O
. ; o

oDl q“@ﬁo DHepreTu

HaumMenosanue 6oaa P P Kupbl VYrieBoabl yeckas

or7m0 |orl2wu

LIEHHOCTh
11 net craplue
3asTpak 1-4 ,T7KC,0B3,CBO
MaxkapoHHBIE U3/IENIUS OTBAPHBIC 150 180 5,6 3,7 35,9 199,7
Cocucka oTBapHas 90 100 13,36 14,08 0,85 101,45
Kommot 200 200 0,00 0,00 9,7 38,7
X1e6 MimeHHYHbIN ¢ Kobacon 40/20 40/20 8,9 9,4 12,5 166,5
Xneb praHon 20 20 1,3 0,24 0,525 36,2
Cok 200 200 0,00 0,00 24 96
O0en 1-11 poauTeabcKas miata, TKC 1-4 ki1,0B3
3eeHbli rOpoLIeK KOHCEPBUPOBAHHBIA 100 150 3,6 0,1 9,8 55
111x u3 cBexkeii KarmycThl (CO CBUHHMHOM) 250 250 0,9 2,1 3,1 31
Kaprogeb OTBapHOH C YKPOIIOM M MaclioM | 5 180 3.06 48 20,45 137.25
CIIMBOYHOM
ToseHp KypuHas B CMETaHHOM COYyCe 120 120 1149 7,52 8,32 3,77
Xneb paaHon 40 40 2,6 0,48 1,05 72,4
200/15

Yaii ¢ caxapoM M JIUMOHOM 200/15/7 | 7 0,53 0,00 9,87 41,6
Xneb neHuIHbIH 20 40 1,58 0,4 9,6 46,76




