
План - сетка 

мероприятий 2 смена, 

июнь-июль 

  

Дата Тематический день Мероприятие 

29.06 1день 

«День открытия 

смены 

"Учись и познавай"» 

(день РДДМ) 

 

1.Торжественная линейка, посвящённая открытию лагеря. Поднятие флага.  

2.Формирование отрядов. Выбор командиров, название отрядов, девиз.  

3. Завтрак 

4.«Знакомство с планом работы, законами и правилами поведения в лагере, инструктаж по 

ТБ» 

5. Минутка безопасности «Правила поведения детей на прогулках и в 

походах. Осторожно клещи!» 

6. Развлекательное мероприятие, посвященное открытию смены КТД "Будь в 

движении", презентация РДДМ "Движение Первых". 

7. Конкурс рисунков на асфальте «Я и лето» 

 

30.06 2 День 

День Ивана Купала  

1. приём детей 

2. линейка, зарядка 

3. завтрак 

4. Посещение кинотеатра «Звезда» 10:00 цена 50 рублей 

5. минутка здоровья «Уход за волосами», Беседа «Терроризм –угроза обществу» 

6. конкурс плакатов «Сохраним планету голубой и зеленой"  

7. Мероприятие «Солнце заиграло, к нам пришёл Иван Купала» 

8. Встреча с сотрудником спасательной станции на воде Александров Евгений 

Николаевич (89108354913) 

8.Творческая мастерская. Конкурс рисунков «В гостях у сказки» 

9. Настольные игры 

01.07 3 день 

Тематический день 

РДДМ "Старт в 

1. прием детей 

2. линейка, зарядка 

3. завтрак 



искусство" 

 
4. Посещение детской библиотеки 10:00 

5. минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при солнечном ожоге» 

6. литературный час «Через книгу к добру» 

7. презентация направления "Создавай и вдохновляй" 

8. творческая мастерская "Я повторю" 

9. игра по станциям "Твори! Выдумывай! Пробуй" 

10. конкурс плакатов ко Дню воинской славы России (День победы русского флота над 

турецким флотом), 

11. подвижные игры на свежем воздухе 

02.07 4 день  

«День воинской славы 

России» (День победы 

русской армии под 

командованием Петра 

Первого над шведами) 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

Посещение кинотеатра «Звезда» 10:00 цена 50 рублей 

• Встреча учащихся при ЛОУ  с инспектором  ПДН Торопецкого ОП МО МВД 

России "Западнодвинский" Ильина Татьяна Петровна (89066549451) 

•минутка здоровья «Гигиена тела», Правила безопасного поведения на водных объектах и 

оказание помощи пострадавшим на воде» 

•интеллектуальная игра «Умники и умницы», посвященная дню рождения 

Петра I (уровень отряда) 

•работа в кружках 

•конкурс песен "Мы -потомки героев" 

•подвижные игры на свежем воздухе, работа по плану отрядов 

03.07 5 день 

«Всемирный день 

народонаселения» 

 

  прием детей 

линейка, зарядка 

завтрак 

• минутка здоровья «Поговорим о закаливании», Просмотр обучающих видеороликов о 

дорожной безопасности 

интеллектуальная игра "Достопримечательности Тверского края" 

минутка безопасности «Как перейти дорогу. Светофор» 

игры народов мира 

игра-квест «Все мы разные, все мы равные» 

 



06.07 6 день 

«День семьи, любви и 

верности» 

 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

Посещение детской библиотеки 10:00 

• Экскурсия в пожарную часть № 54 г.Торопец – 50 учащихся (Логинов Денис 

Андреевич – 89157190613, 89201927034) 

•минутка здоровья «Глаза – твои главные помощники», Минутка безопасности 

«Тепловой удар. Первая помощь при тепловом ударе» 

•творческая мастерская "Подарок своей семье 

•работа в кружках 

•игра «Я - ты- он - она - вместе дружная семья» 

•подвижные игры, работа по плану отрядов 

07.07 7 день 

Тематический день 

РДДМ "Старт в 

образование и науку" 

 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

Посещение кинотеатра «Звезда» 10:00 цена 50 рублей 

• Просмотр видеофильма «Безопасность на воде» 

•минутка здоровья «Зеленая аптечка», Минутка безопасности 

•«Правила поведения при проведении спортивных мероприятий» 

•презентация направлений "Учись и познавай", "Дерзай и открывай" 

•конкурс рисунков «Жизнь дана на добрые дела» 

•игра по станциям «Россия - моя малая Родина"» 

•подвижные игры 

08.07 8 день Тематический 

день РДДМ "Старт в 

профессию" 

 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

          Посещение детской библиотеки 10:00 

• Просмотр сказок А.С.Пушкина 

•минутка здоровья «Осанка–основа красивой походки», Минутка 

безопасности Внимание! Подозрительный предмет» 

•презентация направления "Найди свое призвание") 

•проект «Пишем без ошибок» 



•квест "Все профессии нужны" 

подвижные игры 

09.07 9 день 

«День детей» 

 

•прием детей 

•линейка, зарядка «Собирайся, детвора! » 

•завтрак 

Посещение кинотеатра «Звезда» 10:00 цена 50 рублей 

•минутка здоровья «О пользе и вреде солнца», Минутка безопасности «Правила пожарной 

безопасности» 

•игровая программа «Мы–одна команда» 

•работа кружков 

•интеллектуальная программа: "Дети, движение, дружба, дело!" 

подвижные игры 

10.07 10 день 

Тематический день 

РДДМ "Старт в 

патриотизм" 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

•минутка здоровья «Уход за телом», Памятка «Правила поведения в общественном месте» 

•презентация направления "Служи Отечеству" 

•работа в кружках 

•танцевальный флешмоб «Мы–дети твои, Россия» 

подвижные игры 

13.07 11 день 

Тематический день 

РДДМ "Старт в ЗОЖ" 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

Посещение детской библиотеки 10:00 

•минутка здоровья «Уход за зубами», Памятка «Правила безопасности и поведения в 

лагере» 

•презентация направлений "Достигай и побеждай!", "Будь здоров!" 

•работа в кружках 

•спортивный час "Всегда в движении"» 

•конкурс рисунков "О спорт - ты мир" 

14.07 12 день 

«День безопасности» 

•прием детей 

•линейка, зарядка 



 •минутка здоровья «Книги о здоровье», минутка безопасности "Дорожная азбука". 

Посещение кинотеатра «Звезда» 10:00 цена 50 рублей 

•викторина по правилам дорожного движения «Красный,жёлтый и зелёный» 

•урок профилактики "Творчество русских композиторов" 

подвижные игры 

15.07 13 день 

Тематический день 

РДДМ "Старт в 

дружбу" 

 

прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

Посещение детской библиотеки 10:00 

•минутка здоровья «Нет вредным привычкам», Памятка 

•«Правила пользования электроприборами» 

•презентация направлений "Расскажи о главном!", "Умей дружить" 

•фотомарафон "Медиа в движении" 

•мини-фестиваль «Мы дружбою едины» 

подвижные игры 

16.07 14 день 

«День великих 

открытий» 30.07 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

Посещение кинотеатра «Звезда» 10:00 цена 50 рублей 

•минутка здоровья «Как правильно накладывать бинт на рану». Минутка безопасности 

«Мой безопасный путь домой» 

•познавательно-развлекательная игра «Узнавай-ка» 

•творческая мастерская «Бумажная мозаика». 

подвижные игры 

17.07 15 день 

«День фантазий и 

юмора» 

•прием детей 

•линейка, зарядка 

•завтрак 

•минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье» 

•игра-путешествие «На волшебном поезде» 

•творческая мастерская «Лепка фантастических героев». 

•игра «Придумай новый вид спорта» 

подвижные игры 



•линейка закрытия смены «Время первых», развлекательное мероприятие "В ритм РДДМ" 

•флешмоб "Расстаемся друзья" 

 

 
 


