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N,

03 HouGps
OHepretny | Ne
Haumenosanue 6mona Bec benku XKupei Yraeeoawl | eckas peuenTty
LIEHHOCTh | pBI
L 3aBTpak
Slino Bapenoe 80 12,58 10,61 1,12 155
Xne6 nuIeHHYHBIH ¢ BETYHHO}M 40/20 | 8,9 9,4 12,5 166,5
Xneb pkaHoit 40 2,6 0,4 9,6 72,4
Yaii ¢ caxapom M THMOHOM 200/15 | 0,53 0 9,87 41,6
17
Oben
6op1 (CO CBUHHHOM U CMETaHOI) 250 12,51 15,24 20,235 378,56
MakapoHHbie u3nenus OTBapHbIE C MacIoM
CIIMBOYHOM 150 5,6 3,7 35,9 199,7 203
Cocucka otBapHas 60 6,6 8,4 152 102 294
%ﬂ% poKaHOM 40 2,6 0,4 9,6 72,4
Kommor u3 cexunx
$pykToB(anenscun) 200 0,6 0,2 29,6 125,1
Xneb nueHuyHbIi 20 1,58 0,4 9,6 46,76




